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ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN 
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com8in/empleosanxenxo 
OFERTAS DE EMPLEO 16 ABRIL 2025 

 
 

BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADAS 16 ABRIL 2025 
 
ayudante de Cocina 
camareros/as 
Empresa: Chiringuito Playa Portiño, C.B. 
Lugar: Ctra. A Lanzada-San Vicente S/N 
36980 O Grove 
Jornada partida de 12:30 a 16:30 y de 20:00 a 00 
Enviar cv a chiringuitoplayaportino@gmail.com 
 
1 Recepcionista de noche 2 días a la semana. 
Empresa: Hostelería costera de Portonovo  
Lugar: Portonovo  
Horario: 00:00 a 8:00 
Jornada laboral: continua  
Teléfono:696158056 
Enviar cv a emenendez@iberica1961.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora. 
Eduardo 
 
Camarera/o de Pisos (personal de limpieza): jornada 
completa y continua 
Camarera/o Cafetería: jornada completa y continua 
Recepcionista: jornada completa y continua 
 
Establecimiento: Hotel Paraimo 
Dirección: Lgr. A Lanzada 133 – Noalla, Sanxenxo 
Teléfono de contacto: 986743439 
Dirección de correo electrónico: 
info@hotelparaimo.com (por favor, enviar 
currículums aquí) 
 
 Camarera de Pisos 
Empresa: Hotel Nuevo Astur 
Lugar: Gondar, 45 Vilalonga  
Jornada laboral: CONTINUA 
Teléfono: 986743006 
Enviar cv a: info@nuevoastur.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora 
Maria Rodriguez Señorans 
  
 
 

CONTABLE 
Lugar: Meaño 
Imprescindible experiencia en llevar la contabilidad de 
una empresa de hierros y aluminios. 
Mínimo cinco años de experiencia llevando 
contabilidad de una empresa 
Contrato indefinido y con posibilidad de promocionar 
en la empresa 
Edad: a partir de 35 años 
Interesadas enviar curriculum a : 
orientacionlaboral@sanxenxo.es ( poner en ASUNTO: 
CONTABLE) 
 
empleada para tareas del hogar  
Empresa: casa particular  
Lugar: Sanxenxo 
Funciones:principalmente limpieza y, de forma 
ocasional, algo de cocina.  
Me gustaría que fuera española, por afinidad cultural 
y por confianza, ya que es lo que mejor se adapta a 
nuestra dinámica familiar. 
teléfono 696450708 
 
 
camarer@  
 axudante de cociña 
Empresa: agarimo Portonovo C.B. 
Lugar: c/la lanzada 42B Portonovo 
Horario: 12-16 e de 20-00 
Jornada laboral: partida 
Sueldo según convenio días libres 
Teléfono: 648648885 
Enviar CV a: torradoradioestefania@gmail.com  
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: 
Estefania 
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Camarero/a  
 Ayudante de cocina 
Empresa: Mesón A Bota 
Lugar: Portonovo, Sanxenxo 
Horario: A convenir 
Jornada laboral: A convenir 
Teléfono: 699 45 54 46 
Enviar cv a: jcereijomendez@gmail.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: 
Joaquín Cereijo 
 
Personal de limpieza 
Personal para recepción 
Empresa: Hotel Almar 
Lugar: Playa Pragueira Noalla 
Horario: mañana 9,00 a 15.00 
Jornada laboral: A convenir 
Teléfono: 603416724 
Enviar cv a: aparthotelalmar@gmail.com 
 
 
Auxiliar a domicilio 
Empresa: Son a tua Axuda 
Lugar: Sanxenxo y alrededores 
Necesario tener coche 
Necesario: ciclo de atención a personas mayores, 
certificado de profesionalidad de atención 
sociosanitaria en ayuda a domicilio. 
Jornada laboral:  
Teléfono: 623.407.786 
Enviar cv a: sanxenxo@sonatuaaxuda.com 
 
Jefe/a de cocina (indispensable mucha experiencia) 
cocinero/a o ayudante de cocina con experiencia 
- ayudante de camarero/a 
Empresa: Bar Berberecho.  
Lugar: sanxenxo 
Temporada: de febrero a noviembre. 
El método de contacto, enviando el CV a 
empleo@berberechosanxenxo.com 
 
Ayudante de cocina 
Camarero/a o ayudante de camarer/a 
Empresa: Restaurante Carmen 
Lugar: Sanxenxo 
- Ayudante de cocina con experiencia, a jornada 
completa, incorporación inmediata, hasta noviembre 
- Camarero o ayudante de camarero con experiencia, a 
jornada completa, incorporación inmediata, hasta 
noviembre 
Enviar cv a:   info@restaurantecarmen.es 
 
 
 

camarero/a de pisos / personal de limpieza 
Empresa: Hotel Mardevela. 
Experiencia: necesaria experiencia.  
Jornada laboral: jornada completa horario continuo. 
Rotativo.  
Salario: según convenio. 
Contacto: Info@hotelmardevela.com  
 
Empleada/o de hogar 
Empresa: casa particular 
Lugar: Sanxenxo ( Silgar) 
Horario: limpieza y cocina 4 horas tres días a la 
semana 
Teléfono 606333816 
Enviar cv a: magdalenojulia@gmail.com 
 
Camareros/as 
Empresa: Marta Magariños Conde  
Lugar: A igrexa San Vicente (O Grove) 
Horario: 8h 
Jornada laboral: continua o partida (necesitaríamos de 
los dos) 
Teléfono: 670657905 
Enviar cv a: areagrande3@gmail.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora 
 
Ayudante de cocina turno de tarde 
Empresa: hotel  piñeiro 
Lugar: La Lanzada 
Jornada completa de mañana o tarde. 
Teléfono 670985167 
Enviar cv a: info@hotelpineiro.com 
 
Cociner@ y/o   ayudante de cocina 
Empresa: cervecería azor jamonería 
lugar: calle rafael picó, 36 
Posibilidad de trabajo para temporada o todo el año. 
turnos partidos o continuo 
Teléfono: 617468676 
 enviar C.V. a : cerveceriaazor@gmail.com 
 
comercial para bodega de vino albariño 
 empresa: Bodega Albina 
Lugar: zona concello de sanxenxo.  
labores a realizar:  
- venta de vino directa e indirecta.  
- control de facturas, albaranes, clientes, proveedores y 
stock. 
- ayuda labores propias de bodega.  
Imprescindible experiencia.  
Salario según convenio 
jornada completa. 

Enviar cv a: info@bodegabalbina.com 
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Camarero/a de sala para restaurante 
Empresa: Hotel Augusta 
Lugar: Sanxenxo 
Contrato: 40h  
Fecha Incorporación inmediata 
Retribución según convenio 
Enviar cv a: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
 
ayudante limpieza 
empresa: sanper salnes sl 
lugar: hotel peregrina 
horario: de jueves a domingo de 09.00 a 15.00 
Jornada laboral: continua o partida 
Teléfono: 
Enviar cv a: reservas@hotelperegrina.com 
 
 Ayudante de camarero y cocina. 
Empresa: Bar El Puente  
Lugar: Portonovo ( Sanxenxo ) 
Horario: Jornada completa y media jornada  
Jornada Laboral: continúa o partida 
Teléfono: 601403974 
Enviar CV a aaron.theweardj93@Gmail.com 
 
Peluquera/o u estética 
Empresa: Sundari Belleza 
Lugar: Portonovo. Calle la Perla Bajo 
Salario: según convenio 
Enviar cv a sundaribellezaeco@gmail.com 
 
Personal de limpieza: Contrato en jornada de 5 horas. 
Sueldos según convenio laboral.  
Personal de cocina: Contrato en jornada completa. 
Sueldos según convenio laboral. 
Masajista: Contrato en jornada de 5 horas. Sueldos 
según convenio laboral.  
 
Empresa: Hotel Nanin 
Interesados en esta oferta de empleo comunicarse al 
986 691 500 o enviarnos su CV a empleo@nanin.com 
 
 
1 puesto de encargada/o de bar 
 1 puesto de cocinero/a para bar restaurante 
Lugar: Sanxenxo 
Horario: 12:00h a 17:00 y de 19:30h a cierre Jornada 
laboral: Partida 
 Enviar CV a comercial@decasaconstructora.com 
Nombre de contacto: Carlos 
 
 
 
 
 

Camarero  / Camarera 
Empresa: Danafermar S.L 
Lugar: Playa Major # 94 
Horario: de 16 horas a 00 horas 
Jornada laboral: continua 
Teléfono: 659949258 
Enviar cv a: danafermar@gmail.com  
Nombre de contacto Ana 
 
Camarera de pisos 
Empresa : Hotel Cachada 
Jornada Laboral continua de mañana 
Correo ; hotelcachada@gmail.com 
Teléfono   681 409 725. 
Persona de contacto ;  José Manuel 
 
Cocinero/a 
Camarera/o de pisos 
Ayudante Camarero/a 
 
Empresa: Hotel Canelas 
Lugar: Portonovo 
Puestos vacantes: 
.-Cocinero: 
Horario: jornada completa. Turno partido. Horario a 
convenir. 
Incorporación inmediata 
Ayudante de Cocina: 
Horario: jornada completa. Turno partido. 
Incorporación en Mayo 
 
.-Camarera/o de pisos 
Horario: jornada completa. Turno continuo. 
Incorporacion: Mayo 
 
.-Ayudante Camarero/a 
Horario: Jornada Completa. Turno de tarde, Turno de 
mañana y Turno partido.  
Incorporación: Mayo 
Teléfono de contacto: Maite 670-500699 
Enviar cv a: personalsanxenxo@gmail.com 
 
 
Personal para Recepción 
 Camarero/a  
 Camarero/a de Pisos 
 empresa: Hotel Royal Nayef 
Lugar: Portonovo 
Requisitos: valorable experiencia en el puesto.  
Condiciones: de incorporación inmediata.  
Enviar cv a laboral@royalnayef.com 
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Camarero/a de pisos 
Empresa: Hotel A Bota 
Lugar: Portonovo 
Horario: 8.00h a 15.00h 
Jornada laboral: completa/continua 
Teléfono: 610777337 
Enviar cv a: info@hotelabota.es 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: 
Nicolás 
 
ayudante camarero/a 
ayudante de cocina 
Empresa: Mar do Pintor 
Hostelería en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Semana Santa  (alta el 12/04/2025) y Verano 
Teléfono:610312514  
preguntar por María 
 
Cocineros /as 
Empresa: Ute lonxa 
Lugar: Portonovo 
Estudios necesarios: 
Grado medio en cocina y gastronomía 
formación complementaria:  
-formación prl 
-sensibilización en calidad y medioambiente 
-carnet manipulador alimentos  
experiencia 6 años de experiencia en el sector 
Enviar cv a: rrhh@lonxa.es 
 
camarera/o de piso 
 
Empresa: hotel en la lanzada  
Lugar: la lanzada  
horario: de mañana ( jornada completa o parcial a 
convenir)  
retribución: según convenio 
Enviar cv a: anaoterolima@gmail.com 
persona de contacto: ana o martín.  
 
Camarero/a de sala para restaurante 
Lugar: Sanxenxo 
Contrato: 40h  
Fecha Incorporación inmediata 
Retribución según convenio 
Enviar cv a: cv.hotelsanxenxo@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

Carpinteros/a De Madera 
Empresa: Carpinteria Ceyeda Slu 
Lugar: La Reigosa 24 – 36828 Pontecaldelas 
Horario: L-V, 06:45 – 15:00 
Jornada laboral: continua       
Teléfono: 986 708 801 
Enviar cv a: rrhh@ceyeda.com           
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: 
Ángel Villar. 
 
Ayudante de cocina 
Empresa: Peirao S.L. 
Lugar: Hoteles Atalaya 
Horario: 8 horas de mañana 
Jornada laboral: continua  
Teléfono: 645830035 
Enviar cv a: info@hotelesatalaya.com 
Nombre de contacto de la persona 
seleccionadora: María José 
Camarera/o de pisos 
Empresa: Peirao S.L. 
Lugar: Hoteles Atalaya 
Horario: 4 horas de mañana 
Jornada laboral: continua  
Teléfono: 645830035 
Enviar cv a: info@hotelesatalaya.com 
persona seleccionadora: María José 
 
camarero/a 
ayudante de cocina 
Empresa O Lar de Pereiras 
Teléfono: 986747393 //605781800 
Enviar cv a: info@olardepereiras.com 
Marcos / Patricia 
 
Ayudante de cocina  
ayudante de camarero/a 
Empresa: Bar albatros 
Lugar: Sanxenxo  
Horario: partido 
Jornada laboral:  horario partido  
Teléfono:635578595 
Enviar cv a: bertaalbatros@hotmail.es  
Nombre de contacto:Berta 
 
Camarera/o De Pisos  
Camarera/o De Sala 
-Empresa:  Hotel en Portonovo 
Lugar: Portonovo 
Horario: Jornada Completa  
Jornada laboral: Continua  
Teléfono: 661402516 
Enviar CV a: recepcionportonovo@gmail.com  
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Mantenimiento y jardinería 
Animador/-a infantil 
Empresa: Hotel Cabicastro 
Lugar: Lugar Canelas, 1836970 Portonovo 
 Jornada completa con horarios rotativos. 
Incorporación inmediata. 
Para empezar a finales de junio y terminar a mediados 
de septiembre. 
 Horario de 16 a 20 horas y  de Lunes a Viernes. 
Para ambos puestos se requiere experiencia. 
Teléfono: 986690848/626233334 (whatsapp) 
Enviar cv a: info@cabicastro.com  
personal para limpieza apartamentos riveiro 
Empresa: Hotel Riveiro 
Lugar Playa De Areas, 26 – 36960 
67086107-986740249 
Jornada Completa 
Contacto: 986740249-667086107 
Enviar Cv A :: Info@Hotelesriveiro.Com 
 
camarero/a 
 cocinero/a 
 ayudante de cocina 
Empresa:  Caramuxeira Foods Sl 
Lugar: Praia Dos Barcos N1 Local 3 
Sanxenxo 36960 
Jornada completa Imprescindible experiencia Permiso 
de conducir Persona resolutiva y con iniciativa Buenas 
condiciones salariales  
Turno de tarde/ turno partido 
 Enviar cv a : monicafrancotorres@gmail.com 
 
Puesto: Cocinero/a  
Empresa: Hotel Atlántico Sanxenxo 
Lugar: Montalvo (Sanxenxo) 
Fecha: de Junio a Septiembre 
Horario: Jornada completa (continua o partida) 
Retribución: según experiencia y valía 
Teléfono: 986724474 
Enviar cv a : 
contratacion@hotelatlanticosanxenxo.com 
Nombre de la persona seleccionadora: Luis M. 
 
Puesto: Ayudante/a de cocina 
Empresa: Hotel Atlántico Sanxenxo 
Lugar: Montalvo (Sanxenxo) 
Fecha: de Junio a Septiembre 
Horario: Jornada completa (turno continuo o partido) 
Retribución: según convenio 
Teléfono: 986724474 
Enviar cv a : 
contratacion@hotelatlanticosanxenxo.com 
Nombre de la persona seleccionadora: Luis M. 
 

Auxiliar De Recepción 
Empresa:  Sanper Salnes  
Lugar: Hotel Peregrina 
Horario: Jueves A Domingo De 16.00 A 00.00 
Jornada laboral: continua  
Teléfono: 986727069 
Enviar cv a:  reservasotelperegrina.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora:  
Rebeca / Lorena 
 
ayudante de camarero/a 
Empresa: la mar brava  
Lugar: Portonovo  
Tiempo: fines de semana de invierno y 
Semana santa 
Verano 40 horas semanales 
control horario por fichaje  
Horario: 21:00-00:00 
Jornada laboral: continúa  
Teléfono: 638159831 solo whatsapp  
Enviar cv a: lamarbrava@outlook.es 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora Eder 
Moore 
 
ayudante de camarero/a 
ayudante de cocina 
Empresa: Cantillo Barragans, Regina 
Lugar: Caneliñas. Sanxenxo 
Dedicada a la actividad de Hostelería con centro de 
trabajo en Portonovo  
Contrato a jornada completa 
Teléfono:697396989 preguntar por Jose Antonio 
 
ayudante camarero/a 
 ayudante cocina 
Empresa: Taberna Lilaina 
Lugar:Sanxenxo  
Horario: media jornada y jornada completa  
Jornada laboral: continua o partida 
Teléfono:636337022 
Enviar cv a: manuelcastroagis@gmail.com 
 
Cocinero/a 
Empresa: Mesón Miro  
Lugar: Portonovo (Sanxenxo) 
Experiencia en cocina gallega 
Horario: 12 a 16 y de 20 a 12.00 
Teléfono: 620.70.37.00  
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: Ca 
Casimiro Carballa 
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Ayudante de cocina con experiencia 
Empresa: Hotel Varadoiro 
Lugar: Portonovo (Sanxenxo) 
Teléfono: 619 494 773 
Enviar cv a:  hotelvaradoiro@hotmail.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: 
Asun 
 
Ayudante de cocina 
 personal para lavar en cocina 
 camarer@ cafetería 
Empresa: Hotel Altariño 
Lugar: Avda pontevedra 58 Portonovo 
Horario:  09h a 16h 30m 
Jornada laboral: continua 
Teléfono: 670449071 
Enviar cv a: proveedores@hotelaltarino.es Nombre de 
contacto de la persona seleccionadora David 
 
Camarero/a 
Ayudante de cocina. 
Empresa: La Cala Sanxenxo 
Lugar: Paseo de Silgar, 51 
Sanxenxo 
Horario a convenir. 
Valoramos experiencia. 
Teléfono de contacto: 676198981 
 
 
ayudante de cocina  
 Empresa: Hotel Nuevo Astur 
Lugar: Gondar, 45 Vilalonga SANXENXO 
Jornada laboral: PARTIDA 
Teléfono: 986743006 
Enviar cv a: info@nuevoastur.com 
Nombre de contacto  
Maria Rodriguez 
 
 
ayudante de camarer@s  
Empresa: restaurante en sanxenxo 
Lugar: Sanxenxo 
 preferiblemente con experiencia 
jornada completa 
 incorporación inmediata 
También ocasionales para  fines de semana,  
semana santa  y verano.  
Enviar cv a: dobleisanxenxo@gmail.com  
 

 
 
 
 
 
Camarero/a 
Empresa: Hotel Nuevo Astur 
Lugar: Gondar, 45 Vilalonga SANXENXO 
Jornada laboral: PARTIDA 
Teléfono: 986743006 
Puesto: Ayudante de camarero 
Enviar cv a: info@nuevoastur.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora 
Maria Rodriguez Señorans 
  
Recepcionista de hotel 
Empresa: Hotel Abeiras 
Lugar: O Grove 
Enviar cv a: :info@hotelabeiras.com 
 
Camarero/a 
Empresa: Hotel Caribe 
Lugar: Fonte de Ons Noalla 
Horario: 08.00 a 16.00 
Jornada laboral: continua  
De Junio a Noviembre 
Enviar cv a: info@hotelcaribe.es 
 
Comercial para bodega de vino albariño con dotes 
administrativas. 
 Zona Concello de Sanxenxo.  
Labores a realizar:  
- Venta de vino directa e indirecta.  
- Control de facturas, albaranes, clientes, proveedores 
y stock.  
Imprescindible experiencia.  
Salario según convenio, jornada completa. 
Enviar cv a: info@bodegabalbina.com 
 
camarero/a 
Empresa: José Luis Bouzas Serantes (Tapería A De 
Jose) 
Lugar:  C/ Cruceiro Vello, 21 36636 Ribadumia 
(Pontevedra) 
horario: de 16,00 a 24,00 horas (dos días libres a la 
semana) 
jornada laboral: continua 
teléfono: 639231145 
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Se encuentra abierto el plazo para inscribirse en los cursos Presenciales del CEMIT correspondientes 
al mes de ABRIL 
 
 Incluye capacitación en procesador de textos para principiantes e intermedios, hojas de cálculo, 
manejo de teléfonos inteligentes, edición de imágenes, creación de páginas web o creación de blogs. 
 
 Todas las actividades son gratuitas y las inscripciones para participar ya están abiertas a través de 
la página web https://cemit.xunta.gal, en el correo electrónico cemit.poio@xunta.gal o en el propio 
aula ubicada en Combarro. 
 
 Además, cualquier usuario que lo desee puede hacer uso del equipamiento y de la conexión a 
Internet del aula a través del Aula Abierta, siempre con cita previa y en horario de lunes a viernes, 
de 19.30 a 21.00 horas. 
Máis información en concellopoio.gal/actualidade  
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OFERTAS DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA 
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes. 
Si está interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su 
solicitud haciendo clic en el botón Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual, 
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643) o acudiendo a tu oficina de empleo. 
 
 
 
 
Oferta Emprego Localidade Data 
12/2025/3328 COCIÑEIROS, EN XERAL VIGO 16/04/2025   
12/2025/3333 PANADEIROS FORCAREI 16/04/2025   
12/2025/3352 ARQUITECTOS TÉCNICOS VIGO 16/04/2025   
12/2025/3327 COORDINADORES DE TEMPO LIBRE VIGO 16/04/2025   
12/2025/3331 AXENTES DE SEGUROS VILAGARCIA DE AROUSA 16/04/2025   
12/2025/3338 MONITORES E/OU ANIMADORES DEPORTIVOS REDONDELA
 16/04/2025   
12/2025/3343 MOZOS DE CARGA E DESCARGA, ALMACÉN E/OU MERCADO DE ABASTOS
 PONTEVEDRA 16/04/2025   
12/2025/3358 ENCARGADOS DE INDUSTRIAS ALIMENTARIAS PAZOS DE BORBEN
 16/04/2025   
12/2025/3359 TÉCNICOS EN CONTROL DE CALIDADE EN INDUSTRIAS ALIMENTARIAS
 PAZOS DE BORBEN 16/04/2025   
12/2025/3360 PEÓNS DA INDUSTRIA DA ALIMENTACIÓN, BEBIDAS E TABACO PAZOS 
DE BORBEN 16/04/2025   
12/2025/3287 AXENTES COMERCIAIS NIGRAN 15/04/2025   
12/2025/3288 EMPREGADOS DE VENDA DE CUPÓNS, EN XERAL PONTEVEDRA
 15/04/2025   
12/2025/3294 CONDUTORES-OPERADORES DE RETROESCAVADORA (MOVEMENTO DE 
TERRAS) GONDOMAR 15/04/2025   
12/2025/3304 CONDUTORES-OPERADORES DE GUINDASTRE EN CAMIÓN BAIONA
 15/04/2025   
12/2025/3308 LIMPADOR INDUSTRIAL 
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INFORMACIÓN LISTAS TEMPORALES DE LA XUNTA ( DECRETO 37/2006)
El Decreto 37/2006, de 2 de marzo, regula el nombramiento de personal temporal p
temporal de puestos reservados a funcionarios y la contratación temporal de personal laboral. 
Establece el procedimiento de inscripción en las listas, la escala aplicable, el procedimiento para 
interponer recursos, etc. 
 
QUEDA ABIERTO EL PLAZO ORDINARIO PARA INSCRIBIRSE EN LAS LISTAS 
REGULADAS POR EL DECRETO 37/2006, DE 2 DE MARZO. EL PLAZO COMIENZA EL 1 DE 
MARZO Y TERMINARÁ EL 30 DE ABRIL DE 2025.
 
Inclusión en listas 
https://ficheiros-web.xunta.gal/funcion
abertas.pdf 
 
LA NUEVA 'APP', la ciudadanía podrá actualizar sus datos personales, conocer en detalle 
información sobre su situación laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral fácilmente 
desde el dispositivo móvil. 
LA TESORERÍA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA 
APLICACIÓN MÓVIL 
 
totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar 
diferentes trámites como darse de alta en el régimen de autónomos y conocer la situació
Seguridad Social. 
Esta nueva aplicación, cuyo objetivo es lograr una relación más cercana y fluida de la ciudadanía con 
la Seguridad Social, incluye además un apartado especial para los más jóvenes que detalla 
información sobre la cotización de sus
El portal Import@ss en el teléfono móvil
La aplicación acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss
 
¿Cuáles son los pasos para instalarla?
La aplicación está disponible para descarga en Google Play y en la App S
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse:
 
Cl@ve Permanente 
Certificado digital (sólo en Android)
SMS 
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LISTAS TEMPORALES DE LA XUNTA ( DECRETO 37/2006)
El Decreto 37/2006, de 2 de marzo, regula el nombramiento de personal temporal p
temporal de puestos reservados a funcionarios y la contratación temporal de personal laboral. 
Establece el procedimiento de inscripción en las listas, la escala aplicable, el procedimiento para 

LAZO ORDINARIO PARA INSCRIBIRSE EN LAS LISTAS 
REGULADAS POR EL DECRETO 37/2006, DE 2 DE MARZO. EL PLAZO COMIENZA EL 1 DE 
MARZO Y TERMINARÁ EL 30 DE ABRIL DE 2025. 

web.xunta.gal/funcion-publica/contratacion-temporal/20250301-cadro

, la ciudadanía podrá actualizar sus datos personales, conocer en detalle 
información sobre su situación laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral fácilmente 

ERÍA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA 

totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar 
diferentes trámites como darse de alta en el régimen de autónomos y conocer la situació

Esta nueva aplicación, cuyo objetivo es lograr una relación más cercana y fluida de la ciudadanía con 
la Seguridad Social, incluye además un apartado especial para los más jóvenes que detalla 
información sobre la cotización de sus prácticas formativas. 
El portal Import@ss en el teléfono móvil 
La aplicación acerca a los ciudadanos las funcionalidades del portal Import@ss. 

¿Cuáles son los pasos para instalarla? 
La aplicación está disponible para descarga en Google Play y en la App Store de iOS. Una vez 
descargada en el dispositivo, hay tres formas de autenticarse: 

Certificado digital (sólo en Android) 

11 

LISTAS TEMPORALES DE LA XUNTA ( DECRETO 37/2006) 
El Decreto 37/2006, de 2 de marzo, regula el nombramiento de personal temporal para el desempeño 
temporal de puestos reservados a funcionarios y la contratación temporal de personal laboral. 
Establece el procedimiento de inscripción en las listas, la escala aplicable, el procedimiento para 

LAZO ORDINARIO PARA INSCRIBIRSE EN LAS LISTAS 
REGULADAS POR EL DECRETO 37/2006, DE 2 DE MARZO. EL PLAZO COMIENZA EL 1 DE 

cadro-listas-

, la ciudadanía podrá actualizar sus datos personales, conocer en detalle 
información sobre su situación laboral o acceder y descargar el Informe de Vida laboral fácilmente 

ERÍA GENERAL DE LA SEGURIDAD SOCIAL HA LANZADO UNA NUEVA 

totalmente gratuita, con la que se puede acceder a los principales datos personales, realizar 
diferentes trámites como darse de alta en el régimen de autónomos y conocer la situación en la 

Esta nueva aplicación, cuyo objetivo es lograr una relación más cercana y fluida de la ciudadanía con 
la Seguridad Social, incluye además un apartado especial para los más jóvenes que detalla 

tore de iOS. Una vez 
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CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y PROMOCIONADA POR EMPLEO GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
 
CURSOS PARA TRABAJADORES 
OCUPADOSY DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA 
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y 
PROMOCIONADA POR EMPLEO 
GALICIA. 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
¡Encontrarás formación para un empleo de 
calidad, regulado, certificado y gratuito! 
�A través del Buscador de Formación de 
nuestro portal puedes ver toda la formación 
que se ofrece en Galicia o aplicar diferentes 
filtros de selección: Provincia, Ayuntamiento, 
Especialidad, Situación laboral, Tipo de 
formación, Compromiso de contratación y 
Modalidad. 
�En cada una de las acciones formativas 
encontrarás la información más relevante 
sobre las mismas: especialidad, contenidos, 
nivel de cualificación profesional, fecha 
prevista de inicio, horario, tipo de docencia, 

ubicación, centro formativo y datos de 
contacto de la misma. 
Como ¿Cómo solicitar formación? 
1- A través de la Oficina Virtual, a través del 
Personal de Orientación, o en su Oficina de 
Empleo, en el caso de que la selección se 
realice a través de una encuesta que gestiona. 
Enlace de la oficina virtual: 
https://cutt.ly/NRGK243 
2- Contactar con el centro de formación, en 
caso de que esta entidad haya optado por la 
selección directa de participantes. 
Si tienes alguna duda sobre qué formación 
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes 
solicitar una cita de orientación laboral para 
que nuestro personal técnico especializado 
pueda asesorarte de forma personalizada en 
función de tu perfil e intereses. 
Recuerde que la Capacitación ofrecida puede 
requerir requisitos de acceso académico que 
deben documentarse en su solicitud de empleo. 
 Debe solicitar una cita para cualquier trámite 
presencial en la Oficina de Empleo

 
CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
nálise da información dixital-nivel avanzado 
2024/004817-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
29/07/2025 - 13/08/2025 
49 Horas 
  
Atención sociosanitaria a persoas dependentes en institucións sociais 
2025/000510-01 
Servizos socioculturais e á comunidade»Asistencia social 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: C.i.f.p. a xunqueira 
Pontevedra, Pontevedra 
05/05/2025 - 30/09/2025 
415 Horas 
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 CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
Busca e xestión da información dixital-nivel intermedio 
2024/004794-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
29/04/2025 - 15/05/2025 
49 Horas 
  
Busca e xestión da información dixital-nivel intermedio 
2024/004807-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
29/04/2025 - 15/05/2025 
49 Horas 
  
Comunicación e colaboración con ferramentas dixitais. nivel avanzado 
2024/004822-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
02/09/2025 - 17/09/2025 
49 Horas 
  
Comunicación e colaboración con ferramentas dixitais. nivel intermedio 
2024/004798-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
04/06/2025 - 23/06/2025 
49 Horas 
  
Comunicación e colaboración con ferramentas dixitais. nivel intermedio 
2024/004811-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
04/06/2025 - 23/06/2025 
49 Horas 
  
Comunicación en linguas estranxeiras (inglés) n2 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Ara negocios, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
12/05/2025 - 04/07/2025 
198 Horas 
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 CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
Creación de contidos e programación dixital. nivel avanzado 
2024/004819-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
14/08/2025 - 01/09/2025 
49 Horas 
  
Creación de contidos e programación dixital. nivel intermedio 
2024/004796-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
19/05/2025 - 03/06/2025 
49 Horas 
  
Creación de contidos e programación dixital. nivel intermedio 
2024/004809-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
19/05/2025 - 03/06/2025 
49 Horas 
  
Dirección e coordinación de actividades de tempo libre educativo infantil e xuvenil 
2024/002781-01 
Servizos socioculturais e á comunidade»Actividades culturais e recreativas 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Cenepo consult, s.l.u. 
Pontevedra, Pontevedra 
08/05/2025 - 09/09/2025 
428 Horas 
  
Habilitación para a docencia en graos a, b e c do sistema de formación profesional 
2024/002777-01 
Servizos socioculturais e á comunidade»Formación e educación 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Cenepo consult, s.l.u. 
Pontevedra, Pontevedra 
21/04/2025 - 14/08/2025 
398 Horas 
  
Impresión dixital 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Cifp montecelo 
Pontevedra, Pontevedra 
23/04/2025 - 09/09/2025 
398 Horas 
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
Impresión en serigrafía e tampografía 
2025/000529-01 
Artes gráficas»Impresion 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Cifp montecelo 
Pontevedra, Pontevedra 
23/04/2025 - 11/09/2025 
408 Horas 
  
Limpeza de superficies e mobiliario en edificios e locais 
2024/003657-01 
Servizos socioculturais e á comunidade»Asistencia social e servizos ao consum 
Nivel 1 (Formación inicial básica)  
Centro: Fundación para a discapacidade e emprego juan xxiii 
Pontevedra, Pontevedra 
23/06/2025 - 26/08/2025 
248 Horas 
  
Mantemento do motor e os seus sistemas auxiliares 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Cifp montecelo 
Pontevedra, Pontevedra 
23/04/2025 - 01/10/2025 
416 Horas 
  
Montaxe e mantemento de infraestruturas de telecomunicacións en edificios 
2024/002883-01 
Electricidade e electrónica»Instalacións de telecomunicacións 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Consultora monte alto, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
15/05/2025 - 16/09/2025 
468 Horas 
  
Montaxe e mantemento de sistemas de automatización industrial 
2024/002844-01 
Electricidade e electrónica»Máquinas electromecánicas 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Consultora monte alto, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
05/05/2025 - 23/07/2025 
288 Horas 
  
Operación de sistemas informáticos 
2024/002775-01 
Informática e comunicacións»Sistemas e telemática 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Cenepo consult, s.l.u. 
Pontevedra, Pontevedra 
29/04/2025 - 26/09/2025 
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
 
Operacións auxiliares de montaxe e mantemento de sistemas microinformáticos 
2025/000512-01 
Informática e comunicacións»Sistemas e telemática 
Nivel 1 (Formación inicial básica)  
Centro: C.i.f.p. a xunqueira 
Pontevedra, Pontevedra 
05/05/2025 - 16/09/2025 
355 Horas 
  
Operacións básicas de cociña 
2025/000600-01 
Hostalería e turismo»Restauracion 
Nivel 1 (Formación inicial básica)  
Centro: C.i.f.p. carlos oroza 
Pontevedra, Pontevedra 
22/04/2025 - 31/07/2025 
340 Horas 
  
Operacións básicas de restaurante e bar 
2025/000601-01 
Hostalería e turismo»Restauracion 
Nivel 1 (Formación inicial básica)  
Centro: C.i.f.p. carlos oroza 
Pontevedra, Pontevedra 
22/04/2025 - 17/07/2025 
288 Horas 
  
Resolución de problemas no entorno dixital. nivel avanzado 
2024/004824-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
18/09/2025 - 06/10/2025 
49 Horas 
  
Resolución de problemas no entorno dixital. nivel intermedio 
2024/004800-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
24/06/2025 - 09/07/2025 
49 Horas 
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CURSO GRATUITOS XUNTA DE GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
 
Seguridade e cidadanía no entorno dixital. nivel avanzado 
2024/004826-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 3 (Formación no traballo técnico)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
07/10/2025 - 22/10/2025 
49 Horas 
  
Seguridade e cidadanía no entorno dixital. nivel básico 
2024/004792-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
21/04/2025 - 08/05/2025 
49 Horas 
  
Seguridade e cidadanía no entorno dixital. nivel intermedio 
2024/004803-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
10/07/2025 - 28/07/2025 
49 Horas 
  
Seguridade e cidadanía no entorno dixital. nivel intermedio 
2024/004815-01 
Formación complementaria»Informatica complementaria 
Nivel 2 (Formación cualificada completa)  
Centro: Academia trinidade, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
10/07/2025 - 28/07/2025 
49 Horas 
  
Servizos auxiliares de estética 
2024/002394-01 
Imaxe persoal»Estética 
Nivel 1 (Formación inicial básica)  
Centro: Magnafor qualitas, s.l. 
Pontevedra, Pontevedra 
08/05/2025 - 26/08/2025 
378 Horas 
  
Traballos de carpintería e moble 
2025/000513-01 
Madeira, moble e cortiza»Produción da carpintaría e moble 
Nivel 1 (Formación inicial básica)  
Centro: C.i.f.p. a xunqueira 
Pontevedra, Pontevedra 
05/05/2025 - 29/07/2025 
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  WEB PARA BUSCAR EMPLEO 
Dentro de las diferentes vías de acceso al empleo, una de las más relevantes, útiles y de fácil acceso 
son acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido 
a sustituir lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones 
de anuncios u otros medios de comunicación que eran fuente de reclutamiento. En nuestros días, casi 
todo el mundo tiene acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, móvil, tablet) por lo que 
los reclutadores recuren a este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A 
continuación tienes una selección de web por categorías para que recurras a ellas si te encuentras en 
un proceso de búsqueda de empleo. Pinchado en cada una de ellas accederás a su sitio web y seguir 
sus instrucciones para participar en sus ofertas. 
GENERALES  
 
empléate 
 
Hacesfalta 
 
Infoempleo 
 
infojobs 
 
monster 
 
servicio andaluz de empleo 
 
trabajos 
 
PRÁCTICAS, BECAS Y PRIMEROS 
EMPLEOS 
 
Fundación SEPI 
 
primerempleo 
 
recruitingerasmus 
 
studentjob 
 
talentoteca 
 

BUSCADORES 
 
indeed 
 
 
jobatus 
 
jobbydoo 
 
jobijoba 
 
jooble 
 
opcionempleo 
 
talent 
 
trovit 
 
APP DE EMPLEO 
 
cornerjob 
 
jobandtalent 
 
jobtoda 
 
INTERNACIONAL 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 

Y FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 

          ENVÍANOS UN EMAIL INDICANDO EL NOMBRE DE LA EMPRESA, LOS DATOS DE 

CONTACTO Y ANUNCIO QUE QUIERES PONER A: 

ORIENTACIONLABORAL@SANXENXO.ES 

                ES UN SERVICIO GRATUÍTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


